
～お申し込みは、電話かメールでお願いします～  

ワクワクする仲間を創る会 (姫路市ボランティアサポートセンター会員) 

会長 宝山  敏（ほうざん さとし）Tel : 090-6534-6846  Mail : satoshi171@yahoo.co.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

お互いを認め合いワクワクする集い（第 103 回） 

 

 

 

 

講師：壺阪 ヨシ子氏 

 
兵庫県姫路市在住、1942年長崎市生まれ  

臨床心理士、長年、総合病院 精神科、心療内科クリ

ニック、教育現場での心理カウンセラー従事、現在、

スクールカウンセラー(中学、高校)、 メンタルコー

チ(特別養護老人ホーム) 。 

「どうせ死ぬのに、何のためにこの世に生まれて来る

の？」と、幼少期から疑問を抱き、「魂、心、身体の

繋がりを探求」してきた。 「心の眼を開き、本来の

自分を生きることで、真の豊かな人生を 創造しよ

う！」と、ワークショップを実施中。 

2023 年 

1 月 29 日(日) 13 時 30 分～15 時 

場  所：姫路市市民会館 5 階 第 1 教室 

参加費：500 円  定 員：30 名限定（先着順） 

人々は、魂が満足する人との出

逢いや、様々な感情体験で、魂磨

きをしています。 

話をしっかり聞き、聴き、また、し

っかり話し語ることで、出合いが

深まります。 

言霊
ことだま

とは何でしょう？ 

幸せの実感が出来る様に、ワー

クを取り入れながら、体験してみ

ましょう。 

幸せ感覚、感情の波動で生きる

時、幸せが次々に引き寄せられ、

幸せな人は、ますます幸せになっ

ていくカラクリをお伝えします。 

 


