
 

 

 

 

 

代 表 者 宝山 敏  

団体所在地 姫路市新在家 1丁目 7-1 

団体連絡先 TEL：090-6534-6846  

団体設立日 2008年 3月 1日 

活動地域 姫路市とその近郊 

 

 

 

会の主旨 

１、コミュニケーション能力を向上させ、人間関係

を改善します。 

２、定期的に「ワクワクする集い」を開催し、コミ

ュニケーションスキルを学びます。 

３、傾聴ボランティア活動を行います。 

４、地域活性化のため仲間つくりをします。 

 

 

 

 

「ワクワクする集い」 

#100 記念講演「なるほ どお天気活用術」 

日時：2022 年 7 月 24 日（日）13 時 30 分 

場所：姫路市市民会館 第 2 会議室 

講師：垂水 千佳 氏  参加者：101 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

#101「笑顔の花を咲かせましょう」 

日時：2022 年 9 月 4 日（日）13 時 30 分 

場所：姫路市市民会館 第 6 会議室 

講師：山本 彗莉 氏  参加者：56 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「傾聴ボランティア活動」 

 

新型コロナウイルス感染のため、老人施設での実施

は、出来ませんでしたが、個別の傾聴ボランティア活

動は、感染対策をとり、毎月実施中 

（場所：姫路市市民会館）） 

 

「お城の清掃活動」 

 

毎月第 2日曜日に「お城の清掃活動」に参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワクワクする仲間を創る会 ご紹介 

＊＊＊ 活 動 紹 介 ＊＊＊ 

講師：垂水 千佳氏

氏 

5 月 8 日 6 月 12 日 

8 月 14 日 
7 月 10 日 

スタッフの皆さんと 

参加者の皆さんと 

司会：長柄副会長 挨拶：宝山会長 講師：山本彗莉氏 9 月 11 日 10 月 9 日 


