
 

 

 

 

 

代 表 者 宝山 敏  

団体所在地 姫路市新在家 1丁目 7-1 

団体連絡先 TEL：090-6534-6846  

団体設立日 2008年 3月 1日 

活動地域 姫路市とその近郊 

 

 

 

会の主旨 

１、コミュニケーション能力を向上させ、人間関係

を改善します。 

２、定期的に「ワクワクする集い」を開催し、コミ

ュニケーションスキルを学びます。 

３、傾聴ボランティア活動を行います。 

４、地域活性化のため仲間つくりをします。 

 

 

 

 

「ワクワクする集い」 

 

#97「どんな準備をしてますか？ 自然災害に備えて」 

日時：2021 年 12 月 12 日（日）13 時 30 分 

場所：姫路市市民会館 第 1 会議室 

講師：西影 裕一 氏  参加者：16 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

#98「惑く 惑く スポーツの話」 

日時：2022 年 5 月 29 日（日）13 時 30 分 

場所：姫路市市民会館 第 1 会議室 

講師：小島 享 氏  参加者：35 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

「傾聴ボランティア活動」 

 

新型コロナウイルス感染のため、老人施設での実施

は、出来ませんでしたが、個別の傾聴ボランティア活

動は、感染対策をとり、毎月実施中 

（場所：姫路市市民会館）） 

 

「お城の清掃活動」 

 

毎月第 2日曜日に「お城の清掃活動」に参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワクワクする仲間を創る会 ご紹介 

＊＊＊ 活 動 紹 介 ＊＊＊ 

参加者の皆さん 

参加者の皆さん 

講師：西影裕一氏 

12 月 12 日 1 月 9 日 

4 月 10 日 
講師：小島 享氏 

5 月 8 日 6 月 12 日 

2 月 3 月はコロナ

蔓延防止中のた

め不参加 


