
月月2‌ 火‌24‌日日 まで

申 込 詳 細 は 裏 面 を 参 照

１月７日（水）から

ファシリテーター基礎講座全２回

日‌ 日‌

10:00-15:00‌
月月3‌ 8‌日日 22‌日日・‌

ひめじおん講座

姫路市民会館 4階 第6会議室‌

2026 年‌

市民活動・ボランティア団体等のメンバー、スタッフ‌
ボランティア活動に関心のある個人、団体‌

２０名‌（1団体2名まで）‌

話し合いは、想いをぶつけ合うだけではうまくいきません。

ルールを決め、目的を共有し、一つひとつ確認を重ねていく。

多様な意見や視点を丁寧に扱うことで、新しい発想やアイデアが生まれます。

講師　関戸 紹恭 さん

シンキングスクエア代表。NPO法人にてICT活用やIT教育に従事後、2018年に独立。
NPO法人日本ファシリテーション協会関西支部副支部長を歴任する傍ら、研修などで幅広く活動。

「主張の共通点や違い」を整理し、話し合いを促進する進行役

定員・対象‌ 申込締切‌

ファシリテーターとは？

2日間で学べること‌

➤ 参加者全員が話しやすい「場づくり」
➤ 議論を脱線させない「意見・時間管理」
➤ 合意につなげる「意見のまとめかた」

「話が脱線して進まない」

「同じ人ばかり話しがち」

...市民活動での打ち合わせで、
こんな状況はありませんか？

　　　　　　　　　　　　　

話し合いの質を高める
　

「ファシリテーター」

その技術を２日間で

　基礎から学びます

※昼休憩あり‌

の話し合い  
なっとく！わくわく！なっとく！わくわく！を生む

技術‌

※ ひめじおん登録団体・個人を優先とし、応募多数の場合は抽選‌

主催　姫路市市民活動・ボランティアサポートセンター“ひめじおん”‌



姫路市市民活動・ボランティアサポートセンター「ひめじおん」　講座

参加申込書（FAX番号：０７９－２８１－２６６２）

フ ァ シ リ テ ー タ ー 基 礎 講 座

なっとく！わくわく！を生む

話し合いの技術 
開催日時・場所

姫路市市民会館　4階　第6会議室

◆申込方法

下記申込書にご記入のうえ、来所、FAX、メールまたは申込フォームで

市民活動・ボランティアサポートセンターまでお申し込みください。

◆申込締切

２月２４日(火) 必着 ※締切後のお申込みは電話でご相談ください。

◆その他

市民会館には駐車場がありません。公共交通機関をご利用いただくか、

周辺の有料駐車場をご利用ください。

令和８年 ３ 月 ８ 日（日）　・２２日（日）　

10：00～15：00

施設・団体名（所属があれば）

住所　　〒

電話番号（日中連絡がつきやすい番号）

参加者 お名前
ふりがな

同行者 お名前
ふりがな

住所　　〒

電話番号（日中連絡がつきやすい番号）

話し合いでの悩みなど（例：時間管理、意見をまとめるのが苦手、発言を訂正する方法など何でも）

※受講の可否については、申込みいただいた方全員に連絡します。なお、申込みにあたってご記入いただいた個人情報は、本講座の運営
　およびセンターが主催する講座・イベント等の情報提供にのみ使用させていただきます。

お申込み・お問い合わせ

姫路市市民活動・ボランティアサポートセンター“ひめじおん”

「ファシリテーター基礎講座」係
〒670-0015　姫路市総社本町112番地　市民会館3F
電話：079-281-2660　　FAX：079-281-2662
メール：shimin-support@city.himeji.lg.jp　　ホームページ「市民活動ネットひめじ」https://himejion.jp

▲申込フォーム


